MENUPLAN von 3. 3. bis 7. 3. 2025
A B
K& w[)
Vollkornmakkaroni BIO-Kaiserschmarren A( G
BIO-Wiener- A BIO-Apfelmus -
MONTAG Tomatensauce
Chinakohlsalat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M
& 9|
BIO-Rinds- AGL BIO-Gemusenuggets Acc
DIENsTAG | Geschnetzeltes Riffelkartoffeln -
BIO-Reis - Joghurt-Krautersauce C,GM
dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Essig-0l-Dressing -
A 9|
Fischfilets geb. 106 gel,O-Spére:Ien A S
BIO-Risipisi - uce Bolognese Soja A1
MITTWOCH !
oc dazu Sport Mix Salat - Babykarottensalat -
Joghurtkrauterdressing C.G M
v
-Flei A Flaumige Erdbeer- 26
DONNERSTAG Eolgf :ﬂlg:;grtlgdeln . Fruchtknodel
BIO-Milch G
-
E ' ~ L F e A
- . Gemuseballchen 1c6 LN
Wikinger Ballchen Accm Vollkorncouscous A
FREITAG BIO-Petersilkartoffeln - Ratatouille -

Gemusemischung natur -

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe

vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Menls steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Cisman

Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verfugung.




MENUPLAN von 10.3. bis 14.3.2025
A B
o) R
: o BIO-Spiralen 2
§{’,‘§;§§§$'f’"e‘ze“es A BIO-Gemiisebolognese AL
MONTAG BIO-Kaiserspatzle AC und Hartkase gerieben C.G
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0l-Dressing -
BEE BEE
Vollkornmakkaroni A Mostviertler Acc
DIENSTAG BIO-Basilikum- A6 Apfelschmarren
Oberssauce BIO-Vanillesauce G
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
leberk b K
utenleberkase geb. AC6 ;s e
MITTWOCH | BIO-Kartoffelpree ¢ (jSpatE;sLepfaIrl?e ACG
Baumchengemuse - aZu LIshergsaat -
BIO-Essig-0l-Dressing -
RE REE
BIO-Hirse-Zucchini- Acm Zartweizenrisotto ACG
DONNERSTAG Rindfleischlaibchen dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Kartoffelgratin CG Joghurtkrauterdressing C.G M
BIO-Babykarotten G
= | efe
Hahnerfilet ¢ ?pinatravioli ACG
FREITAG in Oberssauce omatenragout -
Pommelinos - dazu Sport Mix Salat -
BIO-Erbsen natur G BIO-Essig-0I-Dressing -

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe

vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Menls steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Cisman

Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verfugung.




MENUPLAN von 17. 3. bis 21. 3. 2025
A B
& @]
BIO-Penne 1 Vollkornmakkaroni A
MONTAG Sauce Bolognese v.Rind 1 BIO-Frischkasesauce A6
Chinakohlsalat - Chinakohlsalat -
Joghurtkrauterdressing C.G M BIO-Essig-Ol-Dressing -
L mEE
Mildes Huhner-Curry A6 BIO-Gemiiselasagne A6
DIENSTAG Jasminreis - dazu Eisbergsalat -
dazu Eisbergsalat - BI0-Essig-0l-Dressing -
BIO-Essig-0l-Dressing -
e &
Pulled Chicken - BIO-Spinatknodel A
miTTwocH | BlO-Reis - BIO-Salzkartoffeln -
Tsatsiki G Ratatouille -
Fladenbrot A G
9|
X Kasespatzle AcG
ponnersTAG | BIO-Erdapfelgulasch A Roter Riibensalat 0
mit Huhnerfrankfurtern
BIO-Semmel A
e =eE
' . Gebackenes Gemuse A(G
g:g-s iralen tricolore A BI0-Petersilkartoffeln -
-Tomaten- A¢ Joghurt-Krautersauce C.G M
FREITAG Oberssauce og
und Hartkase gerieben C G
dazu Gartner Mix Salat -

BIO-Essig-01-Dressing -

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe
vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Menls steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Cisman

Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verflugung.




MENUPLAN von 24. 3. bis 28. 3. 2025

A B
REE REE
BIO-Penne 2 BIO-Milchreis ¢
MONTAG BIO-Krauterrahmsauce A Kakaozucker
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
3@
BIO-Rindfleisch- Ac Cremige ACG
ballchen Barlauchnockerl
DIENSTAG Pommelinos - dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Mexikanisches - BIO-Essig-0l-Dressing -
Mischgemuse
- |
Knusper-Backfisch o Vollkornspiralen 4
MITTWOcH | BlO-Kartoffelparee G BIO-Wiener- A
Gemusemischung natur - Tomatensauce
Gurkensalat mit Rahm C G M
EE
T i BIO-Marillen- Act
A '
?3,?5‘352?‘5‘"‘*‘3 Palatschinken
DONNERSTAG | Jacrinoic - BIO-Milch G
dazu Eisbergsalat -
BIO-Essig-0l-Dressing -
= ] ®]
Hilh[l.e(-'Cordon-bleu ACG Sonnenbmmchen_ ACG
EREITAG BIO-Risipisi - Mais-Gemuselaibchen
dazu Sport Mix Salat - Bratkartoffeln -
Joghurtkrauterdressing C.G BIO-Rahmfisolen A G

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe
vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Menls steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Cisman
Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verfligung.



MENUPLAN von 31. 3. bis 4. 4. 2025
A B
& |
Wikinger Ballchen accm BIO-Eiernockerl AcG
MONTAG BIO-Hornchen A Roter Riibensalat 0
BIO-Sonnengemuse -
&
Vollkorn- A L E
Putenschinkenfleckerl BIO-Kaiserschmarren A (G
DIENSTAG dazu Sport Mix Salat - BIO-Apfelmus -
Joghurtkrauterdressing CGM
& v
Einmachhuhn 461 Gemiiseschnitzel AL
MITTWOCH Zartweizen A Bratkartoffeln -
dazu Gaytner Mix S§lat - Joghurt-Krautersauce C.GM
BIO-Essig-0I-Dressing -
B ||
BIO-Spiralen 2 Buttermilchschmarren ACG
DONNERSTAG | Sauce Bolognese Soja f | Weichselkompott -
dazu Eisbergsalat -
BIO-Essig-0l-Dressing -
& BEE
BIO-Rinds- AGL BIO-Semmellaibchen A6
Geschnetzeltes BIO-Salzkartoffeln -
FREITAG Erdapfelknodel AC Gemuse Kunterbunt G
dazu Gartner Mix Salat -

BIO-Essig-0l-Dressing -

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe

vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Menls steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Cisman
Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verfligung.




MENUPLAN von

7. 4. bis 11. 4. 2025

R

BIO-Hirse-Zucchini- A
Rindfleischlaibchen

EE
BIO-Muschelnudeln »
BIO-Tomaten- AG

MONTAG BIO-Reis - Oberssauce
i ¥ i Chinakohlsalat -
Roschengemuse natur 0.0 .
Joghurt-Krautersauce C G, M BIO-Essig-Ol-Dressing -
2 B
Fischfilets geb. Acoc Falafel ¢
DIENSTAG Krauterkartoffeln - Vollkorncouscous A
dazu Eisbergsalat - Ratatouille -
American Dressing C G M
NER =
Vollkornmakkaroni A 3 ACC
MITTWOCH BIO-Gemiisebolognese A1 Ka_rﬂolrpschen g(_ab. ALG
% . 2 BIO-Petersilkartoffeln
S Gurkensalat mit Rahm C.G 1
& v
Kalbsrahmgulasch A6 BIO-Penne 2
BIO-Kaiserspatzle AC Pesto alla Genovese (G
DONNERSTAG _
Omas Gartengemuse - dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Essig-0l-Dressing -
REE
Hutt)merbrusttlz\‘hen - g;?;g gﬁﬁ]ekfénﬂ 6
ebraten im Natursaft 1
FREITAG 3,0-53,1m0ﬁe.n ) mit Vollkornmehl
BIO-Feinschmecker- - BIO-Milch G
Gemiise natur

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe

vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Menls steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Cisman

Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verflugung.




MENUPLAN von 21. 4. bis 25. 4. 2025
A B

MONTAG frei frei
DIENSTAG frei frei

e DNORE

MTTwocH | Bome J9ee s BIO-Fisolengulasch

BIO-Mais G 8- Sesne! A

Schnittlauch-Dip €. )

NE R EE

Vollkornspaghetti » Kirschensticks ¢

Sigis Sonnenblumen- A1 in Semmelbrosel

DONNERSTAG SOJa_Sugo BIO-Milch G

und Hartkase gerieben (G

dazu Sport Mix Salat -

Joghurtkrauterdressing C,G M

ol =

ollkorn- A : -
Putenschinkenfleckerl gmmmgsﬂuge 5
FREITAG dazu Gartner Mix Salat - : . ca
dazu Gartner Mix Salat -

Joghurtkrauterdressing C.G M

BIO-Essig-0I-Dressing -

Da die Nachspeisen frisch und abwechslungsreich sind, kann am Speiseplan keine genaue Angabe
vermerkt sein. Die Nachspeise variiert zwischen Obst, Joghurt, Kuchen, ...

Bei eventuellen Rickfragen bzgl. des Menls steht Ihnen der Buffetbetreiber Hr.Cisman

Mo-Fr von 15-18 Uhr unter 0699/19454584 zur Verflugung.




